
利⽤者さん10名から始まり、新しい環境で⼀からのスタート・・
始めは⼾惑いもあったかと思いますが、今はそれぞれのペースで
のびのびと過ごせている様⼦がうかがえます。
これからイベント事やお楽しみ会を増やしつつ、地域の⽅々や⼩
学校とも交流する機会を作っていければと思っています。
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はじめまして、“デイセンターいぶき”です！

さくら草だより

「おまつり」10/28(⼟) デイセンターさくら草・アトム
カレー、パン、カフェ、景品くじ、バザー、バンド演奏、各班紹介

*ご利⽤者Kさんより*

　　　　　　最近は暑い日が続いてい
　　　　　　ますが、みなさんどうお　
　　　　　　過ごしでしょうか？　　　
　　　　　　今回はコラムを書かせて　
　　　　　　もらうことになりました。
自分の思いを綴らせていただきます。
自分は、いぶきに入ってくる前は不安と
楽しみが両方ありました。楽しみの部分
は、新しい仲間と出会えることにすごい
期待感がありました。自分が溶け込める
か心配な気持ちもありました。しかし、
3か月経って楽しい新生活に慣れてきま
した。いぶきは1年目で初期メンバーな
ので、職員さんと利用者さんと共に今年
1年楽しくやっていきたいと思います。

今年4⽉より、川⼝市東本郷にデイセンターいぶきが
スタートしました。
いぶきの向かいには⼩学校があり、⽇中は⼩学⽣の元
気な声が聞こえてきたり、⾳楽の授業が⾝近で感じら
れたり・・・いぶきの窓から網⼾越しに、利⽤者さん
もゆったりと⾳楽療法に参加しているようです。〜♪

日課中に来て頂いて、利用
者さんも楽しそうに自分の
作品を作っていました♪

いぶきの近所にお住まいの
貝殻細工師さんが持ってき
てくださった作品です。

東本郷は⾃然や緑が多く感じられるところで、いぶき
でも野菜の栽培に挑戦しています。
シソの葉、ラディッシュ、キュウリ、ナス、オクラ、
プチトマト・・⽇課で⽔やりをしたり、様⼦を⾒なが
ら⼿⼊れを⾏っています。先⽇、ラディッシュと⽴派
なキュウリを収穫！もうあとひと踏ん張りのナスも・
・今後の成⻑が楽しみです。
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デイセンターさくら草は
ご家族の⽅と主に連絡帳を

通して情報交換を
しています。

その中でもＫさんご家族は
お家での様⼦や出来事を
⾯⽩可笑しく連絡帳で
記載してお知らせして

下さいます。
職員もＫさんの連絡帳を
読むことが毎⽇の

楽しみになっています。

たくさんあるエピソードの
中から厳選した物を
デイセンターさくら草
職員が４コマ漫画に
してみました。

〜Kの⽇常〜

⾏動援護従事者養成研修、 福祉有償運送運転者講
習（各員）

5/28 緊張度の⾼い重度脳性⿇痺児・者への
   理学療法の実際(平、奥⽥)

4/21 浦和障がい者施設連絡会総会(近藤) 6/20 健康診断
5/16〜17 防⽕管理/甲種新規研修(野島) 相談⽀援従事者初任者研修

健康診断：年２回／通院介助、静的弛緩誘導法訓練会参加、陶芸、せっけん教室：適宜
誕⽣会：各誕⽣⽉／理容カット、体重測定、各班避難訓練、各班イベント、⾳楽療法、

アロマセラピー、給⾷会議、家族会：⽉１回／美容カット、安全委員会：隔⽉／各会議：⽉１回〜
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＜デイセンターさくら草・アトム活動報告＞ （２０１7年 4⽉１⽇〜２０１６年6⽉３0⽇）

ようこそさくら草へ
3⽉30⽇(⽊)、デイセンターさくら草にて、デイセンターさくら草・
アトムの⼊所式が⾏われました。今年度は２名の⽅が仲間⼊りしまし
た。ふたば班に⾼濱丈太朗さん、アトム班に中村あゆみさんを迎え、
新たな仲間とともに今年度がスタートしました。
これからよろしくお願いします。

『連絡帳ＥＰＩＳＯＤＥ』
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キッズさくら草 新職員紹介
１⽉よりキッズさくら草に配属になりまし
た⾼橋美穂と申します。⼦どもたちも、職
員も笑顔でいっぱいになるような関わりが
出来たらと思います。またみんなの「いい
ところ」が⾃信につながるようなお⼿伝い
をしていきたいと思います。
よろしくお願いします。     

３⽉よりキッズさくら草に配属になり、
４⽉よりコスモス班も兼務しています笹
本喜栄⼦と申します。⾊々な施設で勤務
し、３⽉より憧れだったさくら草の⼀員
となり嬉しく思います。皆さんと穏やか
に笑顔で過ごしていきたいと思います。
よろしくお願いします。

アシストさくら草
アシストさくら草では、定期的にヘルパー研修会を

⾏なっております。

先⽇⾏われたのは「緊急時の対応とＡＥＤの使い⽅」。

緊急時に慌てないように⽇頃から知っておくべき事を

今回はヘルパーの粕⾕さんが講師となり教えて下さいました。

内容は、消防への連絡や応急対応の仕⽅、安楽な体位、ＡＥＤ

の使⽤⽅法など。実際に消防署からマネキンをお借りして

⾏なったのでかなり本格的でした☆

皆さん熱⼼に取り組み、「やってみないとわからないね」

「久々だから忘れてたー」などなど様々な感想が聞かれました。

ちなみに、さくら草のＡＥＤは⽞関の内側のシルバーのドアの

内側、棚の上に設置してあります。

機会があったらご確認くださいね♪



あみ〜ごは12年⽬を迎えました！！
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      梶⼭ 結希⼦
   
(かじやま ゆきこ）
好きなこと/お茶タイム・⼦どもと遊ぶこと・
      ⾃転⾞で出かけること・星座占い
チャームポイント/⾞の駐⾞がとても下⼿
相談員としての⽬標/話しやすい雰囲気の、⼀緒に考えられる相談員になりたい
ごあいさつ/4⽉からあみ〜ごに⼊りました梶⼭です。裏⼿のロッテ⼯場から時々
              
チョコレートの⾹りがするこの職場がとても気に⼊っています。
              
相談に来られる⽅の、これまでとこれからに寄り添って、⽇常を⼤切に
              
過ごせるようお⼿伝いができたら嬉しいです。どうぞよろしくおねがいいたします。

南区障害者⽣活⽀援センターあみ〜ご

平成18年4⽉に開所したあみ〜ごは今年で12年⽬を迎えました。
すべての障害のある⽅の、地域での⽣活の相談⽀援を⾏っています。
4⽉に新たな職員を迎え、より⼀層相談しやすく、地域に根差した⽣活⽀援
センターを⽬指していきたいと思っています。
新⼊職員の紹介をさせていただきます。

（梶⼭）


昨年度末に⾯談室とトイレの改修⼯事が終了しました。
より快適に過ごして頂きやすくなりました。ぜひ、ご利⽤ください！

⾯談室とトイレが新しくなりました



ほんとうのはらぺこあおむし
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〜砧公園でお弁当タイム〜

 絵本「はらぺこあおむし」をご存じですか？
 ぽん！とたまごからちっぽけなあおむしが⽣まれてから、およそ５０年が経過。
いまだに愛されいる絵本のひとつです。その「はらぺこあおむし」を書いた絵本作
家エリック・カールの世界展を⾒に、世⽥⾕美術館へお出かけしてきました。

 サポートを利⽤してくれている玲奈さんのお⽗様がチケットを⼿配してくださり
「どなたかお友達も誘って、⼀緒にお出かけを」との楽しい依頼。誰を誘おうか？
お昼はなにを⾷べようか？と玲奈さんと⼀緒に計画するのも楽しい時間です。
 「ほんとうのはらぺこあおむしを⾒に⾏こうよ！」との玲奈さんの誘いに明樹さ
んが快く「⼀緒にいこう！」と⾔ってくれました。

 お出かけ当⽇はお天気も快晴。絵本の原画をしっかりと観察している視線は真剣
そのもの。「来てよかったね、楽しいね」と会話も弾みます。
 お出かけの懸念事項のひとつにトイレのことがあります。世⽥⾕美術館には広い
ベッドのあるトイレはなかったけれど、スタッフの⽅に相談したところ、応接室を
貸してくれて、体をしっかりと伸ばすこともできました。
 バリアフリーの設備があるのはもちろん⼤切。でも、スタッフの皆さんが本当に
親⾝になっていろいろと⼯夫してくれて。そういう気持ちが感じられることのほう
が、何倍もうれしい。そんな話しをしながら近くの砧公園をお散歩しました。

サポートさくら草

 お天気が良くて⾵が通る⽇陰が気持ちよかったので、お昼ご飯は近くの砧公園で
お弁当を広げて。慣れない環境ではあまり⾷事が進まない玲奈さん。でも仲間との
楽しい会話や美術館のスタッフさんの優しい雰囲気に⼼弾み、この⽇ばかりはぜ〜
んぶぺろりと⾷べられました。またみんなでお出かけしたいね。

（佐々⽊千恵）



◎ 決算（詳細は次号にて報告）について　
　総収入は、前年より2％増額している。人件費率は、当  年度78.9％（前年度76.6％）と増額している
。人材確保の困難さから常勤職員を補充したこと、また職員待遇の改善にも努めている為である。収入
から支出を引いて残った比率は、4.4％（前年度7.7％）であった。人件費の増と法人持ち出しで運営し
ている共同生活援助事業（医療的ケアが必要な方のグループホーム）相談支援事業所に補てんし、いわ
ば公益的な取り組みをしているからである。

　重い障がい者が地域で暮らし続けられるように総合的な支援
を行うのは、当法人の理念である。今後とも本業の充実を期し
不足している社会資源の整備と制度の狭間にある
ニーズ（地域公益的取組）に応えていく。（山本）
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　認可施設開設10周年にあたり、実践発表で、重い障害を持つ利用者を、緊急時対応を含め総合的に支援
している取り組みを法人内で共有し関係者に紹介できた。社会福祉法の改正に伴い、定款・組織の再編を
行った。責務となった地域公益的取組について検討した。

◎ 地域公益的取り組みについて
　社会福祉法の改正により、福祉サービス以外の取り組みが責務となった。以下１～５は、所轄官庁に提
出したものである。既に行ってきていることである。
　改めて記載し当法人が制度外のニーズにも応えていることをお伝えしたい。
 1、障害児・保護者、市民の交流の場の提供。「南区障害者生活支援センターあみ～ご」にて
 2、地域住民（主に高齢者）の集いを、ＮＰＯ法人たすけあいワーカーズこの指とまれと共同で年数回
開催する。　（「てんハウスぐりん」にて）
 3、退所者・家族の定期的な見守り。引越や施設入所により当法人事業所から退所した方のアフターフ
ォローを、支援職員が必要に応じて電話や訪問等で行う。
　（「デイセンターさくら草・デイセンターアトム・サポートさくら草・サポートゆず・アシストさくら
草」にて）
 4、放課後に子供同士・地域の方（高齢者・母子等）とのふれあいの場を提供
　　（「デイセンターいぶき」にて
 5、「こどもひなん所１１０番の家」設置協力　子どもたちが犯罪やトラブルに巻き込まれないよう、
ステッカーを掲示し地域ぐるみで子どもたちの安全を守る。
（「デイセンターさくら草・デイセンターアトム・南区障害者生活支援センターあみ～ご」にて）

　上記に以外でも、有償運送事業で、利用者の車両での移動支援を㌔50円という廉価で実施している。
 また、利用者の入院時には、病院内での支援体制を組み職員を派遣してきた。

◎ 各事業所の主な動向は下記の通りである。⼈材難の影響が出た年であった。
　〇デイセンターさくら草・アトム（生活介護）は、職員の喀痰吸引の認定者を増やし医療的ケア支援体
制固めをした。　〇サポートさくら草・サポートゆず・アシストさくら草（居宅・移動支援他）は、ヘル
パー等の支援者不足から依頼に応えきれないことが多かった。緊急対応を優先し、余暇活動の依頼を断ら
ざるを得ないことが多かった。　〇キッズさくら草（重心放課後等）は、日々定員5名の利用者の支援が
できた。児童発達支援事業所開設は、機能訓練職員等人材が整わず今年度も延期せざるを得なかった。
　〇南区障害者生活支援センターあみ～ご（相談支援）は、490名の相談者実人数であり、職員1人130名
を担当するという過重な状況が課題である。その中で老障介護や介護者自身も病気等課題を抱え、互いに
支え合っている家庭もあり、不測の事態に備えた支援体制やネットワークに努めた。　〇てんハウスぐり
ん（共同生活援助）は、徐々に宿泊数・短期入所者数も増えてきたが、未だ収支が伴わない状況にある。
また職員の定着も課題となっている。

 平成28年度事業報告（要旨）

✿さくら草だよりは「晃新印刷」様のご厚意をいただき印刷しております✿ 

編集後記
 オトナになるにつれて 後回し…。夢
中だった⾳楽バンド。秋、新メンバー
と共に おまつりでお披露⽬します！バ
ンド名急募です。 N (g.)


