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2014年も馬くいきますように。 



 

り写真を撮ったりして普段あまりできない交流を楽しんでいました。 

午前中に行った為少々欲張りすぎて、その後の給食は食べられなかったなんて

声もチラホラ。翌日、ある保護者の方からは「昨日はおならが良く出た。」 

なんて笑い話も。 

たくさんの人で賑わい，あたたかな雰囲気に包まれた焼き芋まつり。 

これで寒い冬も乗り越えることが出来そうです。 

『さくらんぼ』の皆さん、来ていただいてありがとうございました。  (福岡) 

 

 

たくさんの方のご支援により、 

デイセンターさくら草は   

『安全・危機管理』に   

備えることができます。  

このご縁を大切にして   

我々は毎月の防災・避難訓練に励んでいきます。 

今後とも変わらぬ支援、よろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康診断―年２回 ヘアカット（理・美容） 通院介助 体重測定―毎月 誕生会―各誕生月  音楽療法―月１回 

アロマセラピー―月１回 みんなのアトリエ―月２回  静的弛緩誘導法訓練会参加―月１回 陶芸―月２回  

家族会―月１回 さくら草せっけん教室－月１回  

デイセンターさくら草デイセンターさくら草デイセンターさくら草デイセンターさくら草    

＜＜＜＜活動報告活動報告活動報告活動報告＞＞＞＞   （２０１３年（２０１３年（２０１３年（２０１３年    １１月１１月１１月１１月    １日～２０１３年１日～２０１３年１日～２０１３年１日～２０１３年    １２月１２月１２月１２月    ３１３１３１３１日）日）日）日）    

11 月  6～8 日    越谷特支実習 

12,26 日   インフルエンザ予防接種 

12～14 日   越谷特支実習 

12，13 日   摂食指導講習会(大山) 

19～21 日   ひまわり特支実習 

26～28 日   さくら草特支実習 

26～29 日   肢体不自由児・重症障害児者等 

療育職員講習会(山宮) 

  

12 月    5 日  焼き芋まつり 

   10～12 日  ひまわり特支実習 

 10～13 日  肢体不自由児・重症障害児者等 

療育職員講習会（春田） 

    17～19 日  浦和特支実習 

      20 日  クリスマス会 

 

2014年 1月 3日 (毎月 18回 1・3・5・6・7・9の日)  通巻 6549号     1983年 7月 19日 第 3種郵便物許可 頒価 50円(２) 

－埼玉県共同募金会助成 避難用滑り台設置 及び 防災備品購入 のお知らせ－ 

 

避難用滑り台避難用滑り台避難用滑り台避難用滑り台    設置設置設置設置    

(デイセンター：２階作業室～) 

 

 

防災備品避難用ストレッチャー２台防災備品避難用ストレッチャー２台防災備品避難用ストレッチャー２台防災備品避難用ストレッチャー２台 

(デイセンター：２階) 
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１２月５日(木)コスモス駐車場にて焼き芋まつりを行いました。天気も良く 

デイセンターの近隣にある老人ホーム『さくらんぼ』の方たちをお誘いしたところ

たくさんの方たちが来てくれました。 

焼き芋を始め、ソーセージやベーコン、椎茸やハンバーグなど様々な食材が鉄板

に並びました。食材は利用所さん達が買い出しに行き選んで決めたものです。  

『さくらんぼ』の方たちや『さくら草』の皆さんは焼き芋を食べながら、お話した



 

 

  

 

 

 

            ～新体制になりました！～～新体制になりました！～～新体制になりました！～～新体制になりました！～ 

    

長年サポートさくら草を引っ張ってきた塩畑副本部長が管理者を退き、長年サポートさくら草を引っ張ってきた塩畑副本部長が管理者を退き、長年サポートさくら草を引っ張ってきた塩畑副本部長が管理者を退き、長年サポートさくら草を引っ張ってきた塩畑副本部長が管理者を退き、    

法人運営に比重を移すことに伴う異動がありました。法人運営に比重を移すことに伴う異動がありました。法人運営に比重を移すことに伴う異動がありました。法人運営に比重を移すことに伴う異動がありました。    

佐々木佐々木佐々木佐々木堅堅堅堅
つよし

が、昨年１０月より管理者に就任いたしました。が、昨年１０月より管理者に就任いたしました。が、昨年１０月より管理者に就任いたしました。が、昨年１０月より管理者に就任いたしました。    

また、一昨年よりサービス提供責任者兼コーディネーターもまた、一昨年よりサービス提供責任者兼コーディネーターもまた、一昨年よりサービス提供責任者兼コーディネーターもまた、一昨年よりサービス提供責任者兼コーディネーターも 2222 人体制となり、人体制となり、人体制となり、人体制となり、    

野口明美、杉本恵美が務めさせて頂いております。野口明美、杉本恵美が務めさせて頂いております。野口明美、杉本恵美が務めさせて頂いております。野口明美、杉本恵美が務めさせて頂いております。    

ここで改めて、ご挨拶をさせて頂きここで改めて、ご挨拶をさせて頂きここで改めて、ご挨拶をさせて頂きここで改めて、ご挨拶をさせて頂きます。ます。ます。ます。    
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サポートさくら草 

管理者管理者管理者管理者    佐々木堅佐々木堅佐々木堅佐々木堅    

２５年１０月１日付けで、サポートさくら草の管理者に任命されました、佐々木堅です。 

 さくら草の理念である、 

「どんなに重い障がいがあっても地域で暮らす」 

を実現するため、サポートさくら草の活動を通して、利用者さんの自立に向けた豊かな社

会生活を支援していきたいです。 

 

 今後とも皆様から多くのご指導をいただきながら、頑張っていきたいと思います。 

 宜しくお願い致します。 

サービス提供責任者サービス提供責任者サービス提供責任者サービス提供責任者    野口明美・杉本恵美野口明美・杉本恵美野口明美・杉本恵美野口明美・杉本恵美    

サポートさくら草開設から１２年・・・今では開設当時の４倍ものご利用をいただき、 

嬉しい悲鳴をあげております。 

しかしながら最近では、利用者の皆様のご依頼を希望通りにお受けできない事もあり、 

それが私たちの一番の悩みです。 

新体制となり、今後はヘルパーさんの増員等体制強化の工夫をしていくつもりですが、 

その一環として、利用者さんのご家庭との連絡を密にしていきたいと考えております。 

折しも昨年夏、市監査課の実地指導を受け、改めてアセスメント（課題分析）と 

モニタリング（確認）の大切さを再認識したところです。 

これからも、たくさんお話を聞かせてください。 

「今サポートさくら草ができる最善のお手伝い」を一緒に探っていけたら・・・ 

と思います。改めて、どうぞよろしくお願いします。 

 



 

 

 

   

 

  

―「介護人間力向上研修」を受講――「介護人間力向上研修」を受講――「介護人間力向上研修」を受講――「介護人間力向上研修」を受講―    

    

今後、介護の現場で働いていく為に必要なものとして、技術、知識のみならず、その根本にある「思いやり」、相手への

気づかい、といった事についてもう一度学び現場で活かしていく為に今回２回に分けて行われた、埼玉県社会福祉協議

会主催の研修を受講してきました。 

今年度初めてこのような研修が行われ、この「人間力」というワードにも惹かれました。 

まず、介護現場で働くことの意義から、人間力向上の為に何を実践すれば良いか、人のこころのお話という個人の立

場、また介護現場で必要な人間力の４つの要素、現場を活き活きさせるプラスのストロークとは、とチームの力向上の個

と集団の両面の立場からの実践的なことを学んできました。 

研修を終えて、自喜喜他の心、（見返りを求めずに）他者が喜ぶ事が私の喜び等、学んだことを周りの方にも伝えてゆ

くと共に、実践していかないと意味がなく、人間力を磨いて仕事に活かしていきたいと思います。 

                                                        八木丈彦                     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

相馬由美子相馬由美子相馬由美子相馬由美子                                                荒巻里香荒巻里香荒巻里香荒巻里香        

血液型血液型血液型血液型                         ０型                          本当はあんまり公表したくないＢ型 

趣味趣味趣味趣味                     インディアカを週に２回                テニス♡ 

                                            （赤い羽の付いた物を片手で打ち、 

             バレーボールに似たルールで行う） 

マイブームマイブームマイブームマイブーム        朝、愛犬との散歩時に見る、空と雲と       食費を控えること♡ 

               犬友との交流 

自慢話自慢話自慢話自慢話    夏にクーラーなし、冬にストーブなし         眉毛を左右交互動かせます！ 

             春夏秋冬、自然に過ごしている。 

ひとことひとことひとことひとこと    昔はとてもせっかちでしたが、ゆずの       ゆずに入って８ヵ月です。少し慣れたせい？ 

             利用者さんと過ごしていると、急ぐ事と      ２キロ太ってしまいました！ 

             焦りは禁物と教えられました。利用者さん 

             との散歩で東浦和が詳しくなりました。  
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高等部３年の高宮さんと、八木職員のツーショット!! 

高宮さんは小学生の頃からのお付き合い、 

よく公園を走り回っていました。いつの間に背も追い越さ

れ、今は私が走って追いつくまで待ってくれています。 

お隣は八木職員!!(ご紹介が遅れました)ゆずにきてもうすぐ２年

になります。穏やかに利用者へ徹底的に寄り添うという八木スタ

イルにワンパクな男の子達も癒されています。ゆず NO.1 の大食

いです!!! 



    

    

 

～今回のテーマ「障害のある方をテーマにした作品」～ 

 皆さんはヘルパーさんと映画を観に行ったり、ご家族や友人と一緒にテレビを観たりすることはあります

か。また、家で本や漫画を読んだりしますか。 

 多くの作品が出されていて、あみ～ご職員もいろいろな作品を観たり読んだりしています。今回は障害の

ある方をテーマにした作品を紹介します。 

 

 

 

知的障害があり、7 歳の知能である父親サムは、コーヒー店で働きながら一人で愛娘ルーシーを育てていた。

二人は理解ある人々に囲まれ幸せに暮らしている。しかし、ルーシーが 7 歳になる頃にはその知能は父親

を超えようとしていた。そんなある日、サムは家庭訪問に来たソーシャルワーカーによって養育能力なしと

判断され、ルーシーを奪われてしまう。どうしてもルーシーを取り戻したいサムは、敏腕で知られる女性弁

護士リタに助けを求め…。 

 コメント(^_^)/障害の有無に関係しない親子愛が感動の物語でした。 

 

 

普通の母と、少しだけ人と違う自閉症の息子の成長の記録を綴った漫画をもとにドラマ化された。ひとりの

母親や家族が、自閉症という障害を背負って生まれてきた息子とともに、我が子へと抱いた理想の壁の高さ

を乗りこえて、自分の人生と家族を見つめ直し前向きに生きることを決意していく姿を描いている。 

 コメント(^_^)/さまざまな個性を持つ自閉症児の姿を、分かりやすく表現されています。お母さんの気持

ちや葛藤は、あみ～ごで相談を受ける際に参考にしていきたいと思っています。 

 

 

高校を中退し、自身の引き起こしたバイク事故により他人に一生残る傷を与えてしまった罪に苛まれる野宮。

骨肉種により右足を切断、バスケットボールの有力選手でありながら、我が強くチームメイトと上手くいか

ずに一度チームを抜けた戸川。自尊心が強く、交通事故で下半身不随になったことを受け入れることのでき

ない高橋久信。それぞれが向き合う REAL（現実）を描いた車いすバスケットボールを題材にした漫画。 

 コメント(^_^)/障害を持ったことに対する葛藤や受容がリアルに表現されています。自分自身の人生につ

いても考えさせられる漫画です。 

 

興味を持たれたら、ぜひご覧ください。感想を聞かせていただけるとうれしいです♪ 
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南区障害者生活支援センター あみ～ご 

電話：048-866-5098  FAX：048-866-5128(相談受付：平日９：00～1７：０0) 



編集後記  

編集後記では初めまして。今年の抱負はダイ

エット。去年の抱負もダイエット。一昨年も…。

世界中の皆様にたくさんの幸せが訪れる年で

ありますように。             

広報第 26 号  （K） 

 

 

あけましてあけましてあけましてあけまして    おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます    

旧年中は大変お世話になりました旧年中は大変お世話になりました旧年中は大変お世話になりました旧年中は大変お世話になりました    

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます本年もどうぞよろしくお願い申し上げます本年もどうぞよろしくお願い申し上げます本年もどうぞよろしくお願い申し上げます    

 

 

ご支援を受け動き出した主な事業計画ご支援を受け動き出した主な事業計画ご支援を受け動き出した主な事業計画ご支援を受け動き出した主な事業計画    

◎ ケアホーム計画  

重複障がいの方を対象にしたケアホーム整備計画が市の審査会にて適当と認められました。来春、厚労省から

の内定を期待したいと思います。これも石井様から用地提供の申し出があればこその計画です。有り難いこと

です。厚く御礼申し上げます。ぜひ実現させ、ご高齢の親御さんが重い障がい者の面倒を見ている現状や親亡

き後の不安解消につなげていきたいと思います。 

 

◎ 生活介護事業所開設計画  

新たな事業所開設に向けた動きがようやく年の瀬から始

まりました。清宮様のご理解を賜り、現施設の近くに急

ピッチで建築を進めております。特別支援学校卒業生の

進路先となります。障がい福祉にご貢献いただきますこ

と感謝申し上げます。 

現利用者にとっても過ごしやすい環境になります。充実

した社会参加の場づくりを進めていきたいと考えていま

す。           

（地鎮祭 12月 15日大安） 

                 

    

任期満了に伴い任期満了に伴い任期満了に伴い任期満了に伴い選選選選任任任任された役員紹介された役員紹介された役員紹介された役員紹介    

◎ 理事、監事、評議員の紹介 任期 平成 25年 12月 10日から 2年。  

理事・評議員    理事長 山本宏、柴田洋彌、小林昇、小泉康代、渡邉典子、野本邦雄 

監事        中江利明、仲矢京子 

評議員        塩野嘉幸、上田桂子、鈴木恵子、赤池栄子、塩畑秀夫、江端みよし、山本和子 

    

◎ 新役員 2名の紹介 

新理事            野本邦雄（円正寺自治協力会 会長）  

新監事            仲矢京子（特別養護老人ホーム スマイルハウス 施設長） 

 

◎ 辞任された役員の紹介 

監事 原勝朗氏は、体調を気遣って辞任されました。これまで障害者団体の長として活躍されたご経験を活

かし、当法人の理事会運営を見守っていただきました。また利用者の工賃を上げようと自らリサイクル活動を

先導していただきました。これまでのご貢献に感謝申し上げます。 

理事 日暮哲夫氏には、ご逝去されたことで退任となりまし

た。氏には施設を太田窪に建設するにあたって自治会長として

大変なご尽力を賜りました。折にふれ地域の方と繋いでいただ

き大変お世話になっておりました。今後ともご遺志を継ぎ地域

のご縁を大切に障がい福祉に取り組んでまいります。これまで

のご貢献に感謝申し上げます。 
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